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Bonne rentrée!

Le secteur famille vous souhaite une bonne rentrée et se réjouit de
VOUS revoir pour partager des activités et des temps de convivialité.
Une nouveauté cette année : les mercredis en famille | Au Point
Commun, au quartier des Goules ou ailleurs, on se retrouve le
mercredi pour créer, jouer, cuisiner, sortir, découvrir ensemble.
C'est le moment de prendre ou de renouveler votre adhésion
annuelle ! Adhérer au centre, c'est rejoindre les valeurs de notre
projet social . ( https://www.cstournon.com/accueil-centre-
socioculturel/notre-projet-social/)

ADHESION

Annuelle, valable de septembre a ao(t :
e Adhésion familiale : 15 euros / RSA : 7 euros, pour tous les membres de la famille
e Adhésion individuelle : 15 euros/ RSA : 7 euros
Cette adhésion vous permet de participer a TOUTES les activités du centre et de tous
les secteurs (senior, enfance, jeunesse, famille, passerelle citoyenne, Point Commun,
Déclic Radio, Pass Tech Fablab).

CONTACT

famille@le-centre.net
contact@le-centre.net
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MERCREDI 2 SEPTEMBRE

ON ORGANISE SA RENTREE !

Atelier (grand) parent-enfant pour fabriquer un semainier et bien démarrer I'année
(matériel fourni et supports adaptés en fonction de I'age des enfants). Apres le temps
créatif, un golter sera offert.

Enfants de 3 a 10 ans. Sur inscription a l'accueil du centre. De 14h a 17h au Point
Commun, place Jean Jaurés. Gratuit mais adhésion au centre requise.

LUNDI 7 SEPTEMBRE

AU TEMPS POUR ELLES

Un rendez-vous hebdomadaire (sauf exception et pendant vacances scolaires) pour
se retrouver entre femmes dans une ambiance conviviale. Venez vous détendre avec
nous autour d'un café/thé et faire des activités toutes ensemble, selon vos envies.
Cette premiere rencontre de I'année sera dédiée a I'élaboration du programme : on
attend vos propositions !

A partir de 13h30 jusqu’a 16h au Centre de loisirs Mosaique, impasse Cendrillon, quartier
des Goules. Gratuit et ouvert a toutes.

SAMEDI 5 SEPTEMBRE

FORUM DES ASSOCIATIONS

Retrouvez-nous au Gymnase Jeannie Longo (49-53 rue de Chapotte, Tournon) pour
découvrir les activités proposées par les différents secteurs du centre.
De 10h a 18h.

MERCREDI 9 SEPTEMBRE
JOURNEE INTERNATIONALE DE L'ALPHAB ATION :

PLEIN LES Z'OREILLES

Venez écouter des histoires et partager un moment d'évasion en famille. Temps
proposé par la bibliotheque de Tournon, hors les murs.

Accueil a partir de 9h30, début des lectures a 10h. Enfants de 4 a 6 ans. Au Modul'R, 335
chemin Imbert, Tournon.

ENCORE DES HISTOIRES !

A l'occasion de la journée internationale de l'alphabétisation, les histoires s'écrivent
en famille : des dessins d’enfants, un brin dimagination, des mains pour écrire et le
tour est joué ! Rejoignez-nous avec votre/vos (petit.s) enfant.s pour inventer une
histoire - dans la langue que vous voulez -et participer a la création d’un livre collectif.
Atelier suivi d'un goQter partagé (chacun.e ameéne quelque chose).

De 14h30 a 17h, Espace Oasis, avenue Héléne de Tournon, quartier des Goules.




DIMANCHE 13 SEPTEMBRE

PATCHWORK & CIE

Venez nous rejoindre pour créer ensemble des patchworks poétiques,
vestimentaires, décoratifs... C'est vous qui décidez ! Pas besoin d'étre expert en la
matiere, c'est un temps de rencontres et de partages, convivial et familial.

De 14h a 16h, Gratuit et ouvert a tous.tes, au Point Commun, place Jean Jaurés, Tournon.

MERCREDI 16 SEPTEMBRE

PROTEGER NOTRE PLANETE

Des lectures, des jeux et la création d'une fresque collective pour réfléchir ensemble
a la protection de I'environnement.

De 14 h a 17h au Point Commun. Gratuit et ouvert a tous.tes. Enfants de 5 a 11 ans
accompagnés d'un adulte. Sur inscription a l'accueil du centre.

JEUDI 17 SEPTEMBRE

PRONOTE POUR LES PARENTS

Atelier de parentalité numérique pour se familiariser avec la plateforme des
collégiens « Pronote ».

De 18h30 a 20 h au Point Commun. Gratuit et ouvert a tous.tes, sur inscription a l'accueil
du centre.

VENDREDI 18 SEPTEMBRE
THEATRE : LES DIVAGATIONS DU CID

Les Divagations du Cid est une adaptation libre et audacieuse du Cid de Corneille,
portée par un seul comédien. Dans ce seul en scéne virevoltant, le comédien se
démultiplie avec panache pour raconter Le Cid comme jamais : drdle, audacieux,
inventif, il navigue entre alexandrins et improvisation, et dépoussiere Corneille avec
jubilation. Un classique revisité a 100 a I'heure, accessible a tous, méme a ceux qui
n‘aiment pas les classiques. A partir de 9 ans, durée 1h15.

Spectacle au chapeau, a 20h au Point Commun, place Jean Jaurés, Tournon.

LUNDI 21 SEPTEMBRE

CERCLE DE PARENTS

Séance d'ouverture d'un cycle de rencontres de parents d'adolescents de septembre
a janvier, pour mieux comprendre et accompagner son/ses enfants dans la période
de 'adolescence. L'atelier se cloéturera par un apéritif convivial. Animé par la
référente famille du centre et Sandra Mounier, formatrice certifiée , médiatrice et
coach avec le processus de la CNV.

Atelier gratuit et réservé aux parents d‘adolescents (sans leurs enfants), sur inscription a
l'accueil du centre. De 18h30 a 20 h30 au Point Commun, place Jean Jaurés . Plus d'infos
sur www.cstournon.com/cercle-de-parents/



MERCREDI 23 SEPTEMBRE
LIEU D'ACCUEIL PARENTS ENFANTS (LAEP)

Profitez d'un espace de jeux et de rencontres pour les (grands-)parents et les enfants
de 0 a 6 ans. En collaboration avec la MJC de Tain.
9h-11h au Modul'R, gratuit, sans inscription.

ACTION D'AUTOFINANCEMENT DE PROJET

Pour financer des vacances en famille I'été prochain, préparation collective d'un
repas destiné a la vente. Pour faire partie du projet et participer aux prochaines
actions, rejoignez-nous a la réunion d'information le lundi 28 septembre a 18h a
Oasis.

Réservé aux familles déja inscrites au projet. A partir de 14h30, salle Oasis, avenue Hélene
de Tournon

SAMEDI 26 SEPTEMBRE

CAFE REPARATION

Vous avez un objet en panne, un vélo a faire réviser, un vétement a
reprendre... Vous étes passionné-e de bricolage, d’électronique, de

couture... et souhaitez mettre vos connaissances au service de /\
personnes désireuses d'apprendre ? Détails sur Facebook Passerelle
Passerelle Citoyenne .

De 14 h a 16h30 au Point Commun, place Jean Jaureés. Participation
libre et ouvert a tous.tes.

consommer autrement

DIMANCHE 27 SEPTEMBRE

REPAS SOLIDAIRE

Repas oriental au bénéfice de RESF (Réseau Education Sans Frontiere) et de familles
migrant.es. Venez vous régaler d'un repas fait-maison et partager un moment de
convivialité.

12h, au Point Commun, PAF : 15 €/pers., sur réservation, a consommer sur place.
Réservation et renseignements sur le menu du jour au 07 89 76 88 08



DIMANCHE 27 SEPTEMBRE

40 ANS DE SLAM

En présence de deux slameurs expérimentés en sortie de résidence artistique a
Privas. Présentation d'extraits de leur spectacle (14h30 - 16h30 ), atelier d'écriture
(16h30 -17h30), rencontre et échange (17h30 -19h30), scene ouverte (19h30 - 20h30)
et cl6ture de la soirée autour d’'un repas partagé ( 20h30 -21h30).

Gratuit et ouvert a toustes, adolescent.es et adultes, au Point Commun, place Jean Jaureés.

LUNDI 28 SEPTEMBRE
REUNION D'INFORMATION DU PROJET

COLLECTIF DE VACANCES EN FAMILLE

Présentation du projet de financement de vacances en famille. Tout au long de
I'année, des familles organisent des actions pour payer leur séjour et se retrouvent
pour préparer ensemble leur voyage.

Ouvert a toustes, a 18h a I'espace Oasis, avenue Héléne de Tournon, quartier des Goules.

MERCREDI 30 SEPTEMBRE

LA FAMILLE EN CUISINE !

Evitons le gaspillage alimentaire tout en préparant un délicieux goUter. Venez
découvrir et partager avec nous des recettes simples pour ne rien gacher et se
régaler...

Gratuit et ouvert a toustes. De 14h30 a 17h, salle Oasis, avenue Héléne de Tournon. Sur
inscription a l'accueil du centre.

INSCRIPTIONS -
RENSEIGNEMENTS

Contactez le Centre Horaires d'ouverture :
Socioculturel : Du lundi au jeudi: 9h/12h - 13h30/18h - Vendredi :

18 place Rampon 9h/12h - 13h30/16h - Fermé le mardi matin
contact@le-centre.net Adresse du Point Commun :
04 28 50 00 85 2, Place Jean Jaures a Tournon

www.cstournon.com
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DES FAMILLES

DANS LA REALISATION
D’UN PROJET COLLECTIF DE VACANCES
POUR L’ETE 2027

FINANCEZ VOS VACANCES
GRACE A DES ACTIONS
COLLECTIVES !

ventes, tombola, évenements...
tout au long de 'annee

REUNION D’INFORMATION ET
PRESENTATION DU PROJET

LUNDI 28 SEPTEMBRE
18h a I’espace Oasis

quartier des goules), Avenue Helene de Tournon
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Parents d’ados,

peut-on éviter le dos a dos?

Des rencontres participatives

pour mieux accompagner vos enfants dans cette période de transition
inspirées du dispositif canadien YAPP (Y’'a Personne de Parfait)

Transformations physiques et bouleversements émotionnels

Entre autoritarisme et laxisme, quel est le juste milieu?

Vis ma vie de parent d’ado : et toi, tu ferais quoi a ma place ?

Et si mon ado me permettait de me transformer aussi ?

; Emotions, conflits et communication
_:

b Gratuit

\ sur inscription
o ' O] <240
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Contact : 04285000 85
contact@le-centre.net

www.cstournon.com
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