
En partenariat
avec 

Le secteur famille
propose

Un programme d’activités

NOVEMBRE

 

Prendre son adhésion au centre socioculturel,
c’est... 

accéder à des ateliers, sorties et événements gratuits ou à tarifs
réduits de tous les secteurs et projets citoyens : enfance, jeunesse,
famille, séniors, Fablab, Point Commun, Passerelle Citoyenne,
Déclic Radio.
soutenir un lieu qui s’engage pour une communauté plus vivante
et solidaire



A BICYCLETTE
Petite balade mensuelle organisée par Passerelle Mobilités. Venir
avec son vélo et son casque. Départ à 14h du Point Commun, Place
Jean Jaurès. Gratuit et adapté aux enfants. Inscription recommandée à
l’accueil du centre, au 04.28.50.00.85 ou 07.49.23.99.81 

MERCREDI 4 NOVEMBRE

Un rendez-vous hebdomadaire (sauf exception et vacances scolaires) pour se retrouver
entre femmes dans une ambiance conviviale. Venez vous détendre avec nous autour d’un
café/thé, proposer vos idées et faire des activités de tous types (cuisine, sorties, balades,
etc). De midi à 15h30, départ du quartier des Goules.  Adhésion et PAF requises pour cette
activité. Infos au 07.49.23.99.81

AU TEMPS POUR ELLES : sortie au resto + balade 
VENDREDI 6 NOVEMBRE

ATELIERS, JEUX ET bal folk en famille

SAMEDI 7 NOVEMBRE

Ateliers préPARATION DE GOÛTER 

ESPACE DE JEUX POUR TOUs.tes

Préparation d’un goûter équilibré, facile, accessible, peu sucré et attrayant.
Parents/enfants à partir de 3 ans. Animés par deux diététiciennes et une infirmière. Inscription
recommandée : parentalite@archeagglo.fr

Lancement du Mois des Familles : venez partager un moment convivial en famille autour
d’ateliers, de jeux et de deux bals folk pour entrer dans le rythme du mois des familles ! 
De 14h à 21h, salle des Berges du Rhône, route des Creux, Gervans. Possibilité de transport gratuit
pour les adhérent.es du centre. Réservation au 07.49.23.99.81 jusqu’au jeudi 5 novembre.

GOÛTER offert de 16h30 à 17h30

BAL FOLK : 1ers pas en framille avec les plus petits

BAL FOLK INTERGENERATIONNEL 
Des danses collectives pour un bal convivial et familial, avec le groupe Cire tes Souliers et
Claire qui guidera vos pas et vous expliquera les danses tout au long du bal. 

REPAS Partagé 19h30
Apporter une préparation sucrée ou salée.

de 14h30 à 16h30

de 14h30 à 16h, toutes les 15 minutes.

de 17h30 à 18h30

de 18h45 à 21h



LUNDI 16 NOVEMBRE

AU TEMPS POUR ELLES :  FABRICATION DE cosmétiques 
Un rendez-vous hebdomadaire (sauf exception et vacances scolaires) pour se retrouver
entre femmes dans une ambiance conviviale. Venez vous détendre avec nous autour d’un
café/thé, proposer vos idées et faire des activités de tous types (cuisine, sorties, balades,
etc). A partir de 13h30, jusqu’à 16h au Centre de loisirs Mosaïque, impasse Cendrillon, quartier
des Goules.  Adhésion et PAF requises pour certaines activités. Infos au 07.49.23.99.81

Patchwork et Cie
Venez nous rejoindre pour créer ensemble des patchworks poétiques, vestimentaires,
décoratifs… C’est vous qui décidez ! Pas besoin d’être expert en la matière, c’est un temps
de rencontre et de partage, convivial et familial, ouvert à toutes et tous. Organisé par le
Point Commun. 14h-16h au Point Commun, Place Jean Jaurès. 

DIMANCHE 15 NOVEMBRE

LUNDI 09 NOVEMBRE

AU TEMPS POUR ELLES :  FABRICATION DE MAGNETS 
Un rendez-vous hebdomadaire (sauf exception et vacances scolaires) pour se retrouver
entre femmes dans une ambiance conviviale. Venez vous détendre avec nous autour d’un
café/thé, proposer vos idées et faire des activités de tous types (cuisine, sorties, balades,
etc). A partir de 13h30 jusqu’à 16h au Centre de loisirs Mosaïque, impasse Cendrillon, quartier
des Goules.  Gratuit et ouvert à toutes. Infos au 07.49.23.99.81

VENDREDI 13 NOVEMBRE
SOIrEE NUMERI’ QUIZ
Inspiré du célèbre Burger Quiz, Numérique Quiz vous invite 
à tester vos connaissances surle numérique, en famille et dans 
la bonne humeur ! Parents et enfants, venez relever des défis, 
répondre à des questions décalées et découvrir quelques astuces autour des
écrans, des réseaux sociaux et du numérique. Un moment ludique et convivial
pour jouer, apprendre, échanger... et surtout rigoler ensemble ! 
A partir de 19h30, pour les parents et les ados, gratuit. Inscription recommandée au
04.28.50..00.85 ou 07.49.23.99.81. Vente de mini-burgers sur place. 

FABRICATION DE CALENDRIER DE L’AVENT
MERCREDI 18 NOVEMBRE

Et si on se préparait, en famille, aux réjouissances du mois de décembre ? En attendant Noël,
rejoignez-nous pour fabriquer un calendrier de l’avent personnalisé et faire un premier cadeau
à votre/vos enfant.s en partageant un joli moment de complicité avec lui/elle/eux. Atelier
adulte/enfant (à partir de 2 ans), suivi d’un goûter partagé (chacun.e apporte quelque chose).De 14h
à 16h30 , au Point Commun. Gratuit mais adhésion au centre requise. Réservation recommandée  
au 04.28.50.00.85  ou 07.49.23.99.81



LIEU D’ACCUEIL PARENTS ENFANTS (LAEP)
JEUDI 19 NOVEMBRE

Profitez d’un espace de jeux et de rencontres pour les (grands-)parents et les enfants de
0 à 6 ans.  En collaboration avec la MJC de Tain.
9h-11h au Modul’R. Gratuit, sans inscription. 

SPECTACLE PARENTS / ADOS : SUPER EROS
Conférence théâtralisée sur la sexualité à destination des ados, suivie
d’un temps d’échange avec des professionnels de santé.  
Madame XX et Monsieur XY viennent vous parler de sexualité, sujet
parfois tabou, parfois gênant, parfois drôle, mais surtout d’une
thématique qui traverse le temps, les générations et qui évolue avec la
société et ses réalités. Un spectacle qui aborde les questionnements des
jeunes, la question du consentement pour éviter les violences, les abus
et les incompréhensions. Ce spectacle sera présenté en amont aux
élèves de 3e du collège Marie Curie. 
Pour les parents et les ados à partir de 13 ans. Gratuit, réservation
recommandée au 04.28.50.00.85 ou 07.49.23.99.81; A 19h, Bar associatif le
Point Commun, place Jean Jaurès, Tournon

JEUDI 19 NOVEMBRE

Venez chanter vos chansons favorites ou tout simplement profiter de l’ambiance et boire un
verre. Ouvert à tous. Organisé par le Point Commun. 18h au Point Commun, Place Jean Jaurès.

DIMANCHE 22 NOVEMBRE 

KARAOKE

LUNDI 23 NOVEMBRE

Un rendez-vous hebdomadaire (sauf exception et vacances scolaires) pour se
retrouver entre femmes dans une ambiance conviviale. Venez vous détendre avec
nous autour d’un café/thé, proposer vos idées et faire des activités de tous types
(cuisine, sorties, balades, etc). A partir de 13h30 jusqu’à 16h au Centre de loisirs
Mosaïque, impasse Cendrillon, quartier des Goules.  Gratuit et ouvert à toutes. Infos au
07.49.23.99.81

AU TEMPS POUR ELLES :  FABRICATION DE
CHARLOTTES COUVRE -PLATS EN TISSU 



Une approche incluant toutes les richesses de langue. Pour ados / adultes.
Organisé par le Point Commun. 18h au Point Commun, Place Jean Jaurès.

MERCREDI 25 NOVEMBRE 

Atelier d’écriture de la mine

Nous conduisons les adhérent.es qui le souhaitent à la bibliothèque de Tournon, pour
participer à des jeux (de plateau, escape game , quiz, etc) et découvrir des ressources pour
questionner nos usages des écrans. 
Départ du quartier des Goules à 13h30, retour à 17h. Inscription recommandée au
04.28.50.00.85 ou 07.49.23.99.81 

JOURNEE NUMERIQUE A LA BIBLIOTHEQUE
MERCREDI 25 NOVEMBRE

Un rendez-vous hebdomadaire (sauf exception et vacances scolaires) pour se retrouver
entre femmes dans une ambiance conviviale. Venez vous détendre avec nous autour d’un
café/thé, proposer vos idées et faire des activités de tous types (cuisine, sorties, balades,
etc). A partir de 13h30 jusqu’à 16h au Centre de loisirs Mosaïque, impasse Cendrillon, quartier
des Goules.  Apporter son mug ou  en réserver un à 2 euros/pers. avant le 25/11. Séance réservée
aux adhérentes. Infos au 07.49.23.99.81

AU TEMPS POUR ELLES :  CUSTOMISATION DE MUGS 
LUNDI 30 NOVEMBRE

Vous avez un objet en panne, un vélo à faire réviser, un vêtement à
reprendre… ? Vous êtes passionné·e de bricolage, d’électronique, de couture…
et souhaitez mettre vos connaissances au service de personnes désireuses
d’apprendre ? Organisé par le Point Commun. 14h-16h30 au Point Commun,
Place Jean Jaurès. 

SAMEDI 28 NOVEMBRE 

Café Réparation 

SORTIE AU THeatre : Comedie de valence itinérante
LUNDI 23 NOVEMBRE

Il n’est pas trop tard puisqu’on est là , Cie La Ligne, Maïa Jarville. (1h10)
Une metteuse en scène et un comédien échouent à produire un spectacle sur la création de
nouveaux imaginaires face à la crise écologique. A la place, le duo décide de raconter ses
échecs dans un docu-fiction audacieux. Une performance malicieuse qui aborde l’urgence
environnementale tout en esquissant des pistes pour agir. 
PAF : 10 euros/ adulte, 6 euros/-18 ans Départ du centre à 19h30.  Inscription recommandée au
04.28.50.00.85 ou 07.49.23.99.81 







INSCRIPTIONS -
RENSEIGNEMENTS
Contactez le Centre
Socioculturel :
18 place Rampon 
contact@le-centre.net 
04 28 50 00 85 
www.cstournon.com

Horaires d’ouverture :
Du lundi au jeudi : 9h/12h - 13h30/18h - Vendredi :
13h30/16h - Fermé le mardi et le vendredi matin
Adhésion : 
15€ et 7€ par famille 
pour les minima sociaux
Adresse du Point Commun :
2, Place Jean Jaurès à Tournon 

COMPLET
iNTERESSE.e pour le prochain cycle ?

Contactez-nous !
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